
 
Par où commencer... lorsque vous êtes gravement malade 

 
Suggestions de ressources lorsque vous commencez à chercher de 

l’information et que vous êtes gravement malade 
 

 

Préparé par la  
bibliothèque pour les patients et la famille 

613-798-5555, poste 13315 
ou 613-737-7700, poste 70107 

bibliopatients@hopitalottawa.on.ca
www.hopitalottawa.on.ca/patient/visit/chlib/index-f.asp

 

 

Les ressources suivantes sont disponibles dans les bibliothèques pour les patients et la famille de L’Hôpital 
d’Ottawa. En effet, nous disposons de deux bibliothèques destinées aux patients et à leur famille – une au 
Campus Civic qui contient des renseignements généraux sur la santé (édifice principal, pièce D100A), et une 
autre au Campus Général qui contient uniquement des renseignements sur le cancer (Bibliothèque de 
documentation pour patients Ninon Bourque, Centre de cancérologie – Rez-de-chaussée). 

Les ressources suivantes sont présentées à titre d’information seulement. Elles ne visent pas à remplacer un 
traitement médical et ne sont pas nécessairement approuvées par L’Hôpital d’Ottawa. Si vous avez des questions 
au sujet de votre santé, parlez-en à votre médecin. Si vous aimeriez obtenir plus d’information sur le sujet, 
communiquez avec les bibliothèques pour les patients et la famille. 

 

 
 
 
 
 
Livrets

 
Guide de planification préalable des soins 
www.culture.gov.on.ca/seniors/french/programs/advancedcare/docs/ 
AdvancedCare.Guide.pdf
 
Procurations  
www.attorneygeneral.jus.gov.on.ca/french/family/pgt/poa.pdf
 
Hôpital général juif – Sir Mortimer B. Davis  
www.jgh.ca/SITES/DOCS/031_003-16-clinical-ethics-
committee/2142007160634.pdf  
 
University of Toronto Joint Centre for Bioethics 
www.jointcentreforbioethics.ca/tools/livingwill.shtml

 (en anglais seulement) 
Ligne 
téléphonique 

 La ligne d'information des soins palliatifs 1-877-203-4636  

 
Livres et autres 
ressources 
disponibles 

Avant que la mort ne nous sépare : patients, familles et soignants face à 
la maladie grave.  Murielle Jacquet-Smailovic.  2006 
Les mots qui font du bien.  Nance Guilmartin.  2004. 
Les temps précieux de la fin.  Jean Monbourquette.  2003. 
Vivre avec la mort et les mourants.  Elisbeth Kubler-Ross.  1984. 
 
Consultez notre catalogue de bibliothèque pour trouver ces livres et d'autres ressources : 
www.hopitalottawa.on.ca/library/catalogue-f.asp

 
Sites Web Leçons de la vie www.living- org/francais/index.asp

Hôpital général juif – Sir Mortimer B. Davis www.jgh.ca
Le Carrefour virtuel canadien des soins palliatifs www.virtualhospice.ca

 
La Fondation du cancer de la région d’Ottawa a contribué financièrement à l’élaboration de ce document. 
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